
開催月⽇ 町会　会館 演題／講師 薬剤師

6月3日

水曜日

午後6時30分

奥沢町会

奥 沢 会 館
奥沢1-14-12

たかが高血圧、されど高血圧
阿久津内科医院

医師　阿久津　尚孝

住ノ江薬局
薬剤師　辻　智江

6月24日

水曜日

午後6時30分

奥沢本町会

奥沢本町会館
奥沢2-8-13

人生のしまいかた
かもめ訪問診療所
医師　今井　貴史

おたる中央調剤薬局
薬剤師　大森　仁

7月4日

土曜日

午後2時00分

梅ヶ枝町会

梅 広 会 館
梅ヶ枝町10-3

知っておきたい胃腸のがん
きたおか内科消化器クリニック

医師　北岡　慶介

なの花薬局
小樽花園店

薬剤師　滝谷　洋明

9月2日

水曜日

午後2時00分

幸町会

幸 会 館
幸3-28-5

耳鼻科の病気いろいろ
おたるイアクリニック
医師　鈴⽊ 敏夫

なの花薬局
西⼩樽店

薬剤師　松本　直拳

9月17日

木曜日

午後6時30分

花園連合町会

花 園 会 館
花園4-3-8

「歩く」は「最良の薬」
藤澤心臓血管クリニック
医師　藤澤　康聡

ミナト調剤薬局
稲穂店

薬剤師　水谷　陽介

10月3日

土曜日

午後2時00分

住吉町会

住 吉 ク ラ ブ
住吉13-23

認知症について一緒に考えましょう
島田脳神経外科

医師　島田　孝

松ケ枝堂薬局
薬剤師　土屋　総之

10月14日

水曜日

午後2時00分

桂岡町内会

桂岡十万坪会館
桂岡5-5

ワクチンあれこれ
野口病院

医師　葭内　史朗

錦町調剤薬局

薬剤師　神野　良

６月１４日（日）　午前10時00分
　

令和８年度 小樽市医師会
市民健康教室
予定表
 

 小樽市医師会では市内町内会館を会場に健康教室を開催しています。

 参加費無料・事前申し込みも必要ありません。お気軽にお越しください。
 各会館の駐車スペースは限られていますので、公共の交通機関をご利⽤ください。

お問合せ先　小樽市医師会　電話 ０１３４-２２-４１１２

 ９月６日（日）午後１時30分

 「 男性も女性も！

セルフエイジングケアで若々しく」

第21回小樽ウォークラリー大会

 ～歩いて学ぶ糖尿病～

第９回小樽市民病気予防セミナー

ウイングベイ小樽1番街4階保健所講堂集合場所 小樽市公会堂

各行事について詳しくは
医師会ホームページを
ご覧ください

要事前申し込み
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